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１８：３０～（約１時間）

「脱水・熱中症を予防しよう」
・脱水と熱中症を学ぼう
・予防と対処

特定行為看護師 小坂 昌代

モネの池

当日は研修会にご参加いただきありがとうございまし
た。脱水と熱中症の基礎から対処法までのわかりやす
い研修でした。梅雨明け前から暑い日が続き、熱中症
の搬送患者も増えています。脱水を起こさないように
気を付けて、熱中症予防につとめましょう！

皆さまのご参加、心よりお待ちしております。
スタッフ一同


